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KINDEREN DANSEN OP HET IJS

De televisie-actie Kinderen Dansen op het IJs bij SBS6 was het hoogtepunt van het afgelo-
pen jaar. Meer dan een miljoen mensen keken op 27 december naar de ruim tweeénhalf
uur durende uitzending. Vooral een stevige klus voor hoogzwangere Nance, die dit pro-
gramma toch absoluut wilde presenteren nadat zij ons fonds vorig jaar had leren kennen.

Zes kinderen van bekende Nederlanders
schaatsten met leeftijdgenootjes voor kin-
deren in Zuid-Afrika. Graag willen we alle
kinderen en hun ouders bedanken voor
hun sportieve inzet: weken lang trainen,
kinderen heen en weer rijden naar de ijs-
baan, alle planningen omgooien.

Tussen de schaatsende kinderen door
werden zes indrukwekkende filmpjes
getoond van onze projecten. In totaal
konden we het grote kijkerspubliek meer
dan 40 minuten mee laten kijken naar de
noodzaak van goede hulpverlening aan
kansarme kinderen: een uiterst zeldzame
kans om zoveel Nederlanders te betrekken
bij de problematiek en de manier waarop
het Nelson Mandela Kinderfonds aan op-
lossingen werkt.

Graag willen wij vanaf deze plaats Jasmine
Sendar, Gaston Starreveld en Bartina Koe-

man bedanken die belangeloos deze rei-
zen wilden maken om verslag te doen van
ons werk. Hun persoonlijke reacties op de
projecten en de verhalen van de kinderen
vormden een belangrijke bijdrage aan het
programma.

In totaal meldden 10.000 nieuwe dona-
teurs zich aan.Wat geweldig!

Eén nieuwe donateur willen we hier speciaal noemen. Tijdens
de uitzending gaven de ouders van Nance haar kindje alvast
als donateur op... De kleine zal naar verwachting in januari
geboren worden!

ONZE MEDEWERKERS

Ons kantoor bevindt zich in Laren, boven
een winkel in het centrum, gezamen-
lijk gehuurd met reclame-adviesbureau
Camp One. Op kantoor zijn onze vier me-
dewerkers werkzaam. Een kleine staf voor
enorm veel werk!

Daar zijn we trots op. Graag willen we hen
bedanken voor hun grote inzet in 2008.

en Mariétte Batenburg. (Dan weet u gelijk wie u aan de lijn
heeft, wanneer u ons belt!)

EENVOUDIGE NIEUWSBRIEF

Om de kosten laag te houden, sturen
wij u geen dure maandbladen, maar
als regel tweemaal per jaar een sobere
nieuwsbrief. Donateurs blijken dat
gelukkig te waarderen.

Deze nieuwsbrief is een uitzondering:
tweemaal zo groot als anders, omdat we
graag al onze projecten en uitbreidingen
willen laten zien.

NIEUWSBRIEF DIGITAAL?

Wilt u de nieuwsbrief in de toekomst
liever digitaal ontvangen dan kunt u dit
aangeven door een e-mail te sturen naar:
info@nelsonmandelakinderfonds.nl
Wij hopen de digitale nieuwsbrief de
komende maanden te introduceren.

KERSTACTIE SNT

SNT is een ‘facilitair contactcenter. Zij de-
den bijvoorbeeld alle telefoonafhande-
ling tijdens de televisie-actie. SNT heeft
dit geheel met vrijwilligers gerealiseerd!
Daarnaast heeft het bedrijf al haar relaties
afgelopen kerst een digitale kerstkaart ge-
stuurd met de oproep een donatie te doen
aan het Nelson Mandela Kinderfonds.
Tijdens de televisie-uitzending heeft
ons fonds vervolgens een cheque van
€ 10.000,- ontvangen uit handen van
directeur Jac Vermeer!

VRIENDEN VAN ONS FONDS

Speciaal willen we de volgende bedrijven
bedanken die het afgelopen jaar ‘Vriend’
zijn geworden van het Nelson Mandela
Kinderfonds: Het Energiebureau,
Barloworld en Superorigineel.nl.

Deze bedrijven hebben zich voor tenmin-
ste 3 jaar als donor verbonden aan het
Nelson Mandela Kinderfonds. Vooral dit
soort structurele steun helpt het Nelson
Mandela Kinderfonds niet alleen in het
bestaande werk maar stelt het ook in staat
te investeren in de toekomst.

STICHTING GEEF GRATIS

Regelmatig ontvangt het Nelson Mandela
Kinderfonds een gift van Stichting Geef-
Gratis. Deze stichting werft fondsen op de
website allegoededoelen.nl en biedt gra-
tis internetdiensten aan ten behoeve van
goede doelen.Heel veel dank daarvoor!
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Laren, 20 januari 2009

Beste vrienden/donateurs,

Graag wensen wij u allen een gelukkig en gezond 2009!
Voor ons fonds is het jaar geweldig goed begonnen. Graag vertellen wij u in deze extra
nieuwsbrief daar alles over.

Onze wervingsactie van derde kerstdag bij SBS6 was zeer succesvol.En als gevolg van de groei
van ons fonds konden we de afgelopen maanden enorm veel méér doen voor de kinderen in
Zuid-Afrika. Kortom: alle reden om u bij te praten!

10.000 NIEUWE VRIENDEN: HARTELIJK WELKOM!

Naar aanleiding van onze televisie-actie mochten we 10.000 nieuwe donateurs inschrijven!
Fantastisch dat u vriend bent geworden van ons werk en van de vele kansarme kinderen in
Zuid-Afrika. Wij zullen u regelmatig op de hoogte houden van de voortgang.
Dankzij uw nieuwe vriendschap kunnen wij zéveel meer doen dan voorheen.

BESTAANDE VRIENDEN: GEWELDIG BEDANKT!

En onze bestaande vrienden: wat fijn dat u ons steunt en blijft steunen!
Dankzij u konden we al in oktober van het afgelopen jaar beginnen met een forse uitbreiding
van onze steun aan bestaande projecten en het‘adopteren’ van een aantal nieuwe projecten.

VERDUBBELING VAN HET AANTAL KINDEREN

In onze vorige nieuwsbrief stonden we stil bij onze grote zorgen over het geweld en de
armoede in Zuid-Afrika. Maar in déze nieuwsbrief mogen we vooral rapporteren over de groei
van ons werk: het goede nieuws dus! Het aantal kinderen dat we structureel mogen helpen zal
binnenkort verdubbeld zijn ten opzichte van de zomer van afgelopen jaar...

TROUWE VRIENDSCHAP

Op dit moment telt ons fonds ongeveer 39.000 donateurs. Door Uw trouwe steun kunnen wij
de projecten en de kinderen beloven dat zij ook in de toekomst op ons mogen rekenen. Dat is
voor de kwaliteit van de projecten van lévensbelang!

Letterlijk DUIZENDEN KINDEREN MEER krijgen zo, DANKZIJ U een faire kans op veiligheid,

gezonde groei, goed onderwijs, een stimulerende omgeving en een positieve toekomst!

Duizend maal dank!
Namfens bestuur, medewerkers en onze projecten,

Bas Kardol - voorzitter

PS - Omdat we graag al onze (ook nieuwe) projecten in één overzicht wilden laten zien, is deze brief tweemaal zo
groot als normaal. We beloven u: de volgende nieuwsbrief is weer gewoon twee kantjes...
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OMDAT IEDER KIND EEN KANS VERDIENT!
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BESTAANDE EN NIEUWE PROJECTEN

Dankzij uw toenemende steun hebben
wij ons werk de laatste maanden

sterk mogen uitbreiden. Graag laten
wij daarom in dit overzicht al onze
projecten zien.

In zwart de bestaande projecten die in
de afgelopen jaren zijn ontwikkeld.

In rood de uitbreidingen van
bestaande projecten en de nieuw
‘geadopteerde’ projecten.

1 Cycad - Qwa Qwa (Freestate)

Een bijzonder project. Kinderen en
jongeren leren hier elkaar te helpen (vooral
weeskinderen). Met thuiszorg voor zieke
familieleden, gezonde voeding, aanleg
van tuintjes of gewoon huiswerk helpen
maken en school stimuleren. Met sinds
kort ‘skill training’ voor na de middelbare
school. Jongeren leren zo een vak. Dat
geeft hen meer kans in dit gebied met
enérme werkloosheid.
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2 Elkana - Malmsbury
(West-Kaap)

Project voor de straatkinderen van dit
plattelandsdorp met weinig perspectief.
Gericht op  gezondheid, kennis,

vaardigheden en sociaal gedrag. Veel
aandacht voor normen en waarden:
de straat leert hen die niet. Daarnaast
biedt Elkana nu opvang voor ruim 100
jongere, kwetsbare kinderen na school.
Met begeleiding, veiligheid en (niet in de
laatste plaats) een warme maaltijd.

3 Fanang Diatla - Ga Mampa
(Limpopo)

Naast een eenvoudige plattelandsschool

is er voor de kinderen niets. Honderden

vrijwilligers vangen daarom  wees-
kinderen, gehandicapte, zieke en
verwaarloosde kinderen op. Met bijles,
gezonde voeding, les in zelfzorg en het
kweken van groenten en fruit. Sinds
kort worden nu ook de allerkleinsten

opgevangen. Met  peuteronderwijs,

gezond eten, medische zorg en spel.

4 Goedgedacht - Riebeek
Kasteel (West-Kaap)

Gezinnen van landarbeiders  zijn
bijzonder arm. Met veel alcoholisme en
huiselijk geweld. Kinderen zijn het eerste
slachtoffer. Goedgedacht roeit tegen die
stroom in, met een fantastisch pakket
aan hulpprogramma’s. En altijd het kind
centraal. Nieuw bij Goedgedacht: een
baby-unit! Speciaal voor de allerkleinsten.
Een veilig plekje met liefdevolle zorg en
fantastische medewerksters.

5 Inzigan Zethu Intervention -
Centakow (Kwazulu Natal)

Afgelegen, straatarm, 80% werkloosheid.
AIDS vaagde één generatie grotendeels
weg. Met duizenden kindgezinnen als
gevolg. Moeders en jongeren worden
begeleid om hen hulp te geven. Klasjes
worden gevormd voor onderwijs en
opvang. Sinds kort kan er veel meer
gedaan worden voor deze kindgezinnen:
de schrijnende slachtoffers van totale
armoede en de AlDS-catastrofe.
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6 James House - Houtbaai
(West-Kaap)

Opvang van kinderen die met de politie
in aanraking komen, training van tiener-
moeders, inrichting van veilige plekken
voor jonge kinderen in de township,
naschoolse opvang, voedselvoorziening.
Na veel tegenslag kon afgelopen herfst het
nieuwe onderkomen geopend worden,
dankzij het Nationaal Schoolontbijt en het
NCDO.Een enorme vooruitgang; DANK!!

7 Kids Haven - Benoni (Gauteng)

Biedt plaats aan 200 kinderen die zijn
verwaarloosd en in de steek gelaten: vaak
straatkinderen. Met een bed, 3 maaltijden
per dag, sport, onderwijs, medische zorg,
structuur, veiligheid, een nieuw gevoel
voor ‘recht en krom’Om kinderen weer op
een goed spoor te zetten en waar mogelijk
weer bij hun ouders en in hun vertrouwde
omgeving terug te kunnen plaatsen.
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8 Red Cross Children’s Hospital -
Kaapstad (West-Kaap)

Het enige kinderziekenhuis ten zuiden van
de Sahara... Op dit moment worden alle
operatiekamers vernieuwd en verruimd.
Dankzij de Nationale Postcode Loterijl
Volgend jaar kunnen er 2.500 kinderen
méér geopereerd worden. 40% van hen
heeft HIV/Aids. 90% is niet verzekerd en
kan niet betalen voor hun behandeling.
Armoede speelt een rol bij de meeste
klachten: tbc, ondervoeding, infecties,
brandwonden etc. Het project is komende
zomer klaar!

9 Learning for All - Aganang
(Limpopo)

Honderden arme plattelandsvrouwen
werden al opgeleid tot ‘kleuterjuf +. Zij
organiseren kleine klasjes aan huis, voor
de meest kwetsbare peuters en kleuters.
Met eenvoudig onderwijs, gezond eten,
veiligheid, spelletjes en veel aandacht.Ons
fonds heeft nu kunnen besluiten tot een
belangrijke uitbreiding.
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10 Ndlovu Nutritional Units -
Elandsdoorn (Limpopo)

In de vier voedingscentra van Ndlovu
worden zieke en ondervoede kinderen
geholpen (van 9 maanden tot 6 jaar). Met
gezonde voeding, medische begeleiding
en eventueel ziekenhuisbezoek. Moeders
of andere verzorgers worden nauw
betrokken. Zij krijgen voorlichting over
HIV/Aids, hygiéne, medische zorg, voeding
en het verzorgen van groentetuintjes.

11 Rearabilwe - Etwatwa en
Tsakene (Gauteng)

Ondersteunt ouderloze huishoudens
(vaak begeleid door een oma, tante,
zus of broer) om toch een positieve
omgeving voor het kind te vormen.
Helpt hen om slim gebruik te maken van
bestaande bescheiden voorzieningen
en vult aan wat nodig is aan voedsel,
medische zorg, schoolbegeleiding etc.
Gelukkig konden we Rearabilwe in staat
stellen ook te starten in het vreselijk
arme Tsakene.
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12 Star Upliftment Centre -
Dimbaza (Oost-Kaap)

Gehandicapte kinderen volgen
samen met kinderen zénder handicap
hetzelfde dagprogramma. Zo leren 120()
kinderen, de ouders en de omgeving
om gehandicapte kinderen niet buiten
te sluiten. Met dagelijks onderwijs, spel,
fysiotherapie en goede voeding. Ouders,
oma’s en tantes worden nauw betrokken.
In 2008 kon er een opvanghuis geopend
worden voor 10 gehandicapte kinderen.
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13 Tshwane Home of Hope -
Pretoria (Gauteng)

Helaas gaan armoede en kinderprostitutie
altijd samen.Tshwane geeft de vaak jonge
meisjes een nieuwe kans. Sommigen zijn
zwanger of zaten gevangen. Altijd hebben
ze complexe problemen. Tshwane geeft
hulp en hoop aan meiden die anders
kansloos zouden zijn, vangt hen op, regelt
school, geeft voorlichting, biedt medische
zorg en bovenal liefde.

14 Teddy Bear Clinic -

Johannesburg (Gauteng)
In Zuid-Afrika wordt elke seconde een kind
misbruikt. Dit project wil deze kinderen
steun geven en hen weerbaarder maken.
Het helpt de kinderen ook bij de aangifte
van de dader en het getuigen in de
rechtbank. Belangrijk bij het bestrijden van
het misbruik, maar voor het slachtoffertje
pijnlijk en bedreigend. Vaak gaat het
daarbij ook nog om een bekende. Een
zéér waardevol project.

15 Carletonville Care Centre -
Khutsong (Gauteng)

De enorme aantallen weeskinderen in
dit arme gebied staan centraal in de
hulpverlening. Veelal HIV-besmet. Het
programma biedt hulp op het gebied
van voedsel, begeleiding en medische
zorg. Hulpverleners bezoeken de vaak
ouderloze kindfamilies, brengen de
nodige zorg, adviseren en helpen.

16 Wings of Life — Diepsloot
(Gauteng)

In het arme, dichtbevolkte gebied helpt
dit project veelal ouderloze kinderen en
jongeren. Zij variéren van 4 tot 16 jaar: de
resultaten zijn verbluffend. De kinderen
krijgen voor school ontbijt en worden na
school opgevangen. Zij maken huiswerk,
krijgen psychische begeleiding, sporten
met elkaar en krijgen een warme maaltijd.
De oudere jeugd wordt begeleid bij het
leren van een vak.

17 Refugee Children’s Project -
Johannesburg (Gauteng)

Van de Zuid-Afrikanen leeft meer dan
de helft onder de armoedegrens. De
miljoenen  vluchtelingen uit andere
landen hebben het ndg slechter. Vooral
de kinderen betalen de tol. Zij worden op
school geweigerd, ouders kunnen niet
voor hen zorgen, huisvesting is er niet:
armoede, ondervoeding, ziekte, uitsluiting
zijn het resultaat. Dit project verleent
primaire zorg aan deze kinderen.



